
DÍA DE RECOLECCIÓN
H A Z  U N A  P A U S A .  E S C U C H A  T U  C O R A Z Ó N .

E N C U E N T R A  A  D I O S .

“VOLVER A“VOLVER A
LO ESENCIAL”LO ESENCIAL”     

“VOLVER A
LO ESENCIAL”  

UN DÍA PARA DESCUBRIR QUÉ ES
VERDADERAMENTE IMPORTANTE EN MI VIDA

¿QUÉ COSAS ME
ESTÁN ROBANDO

TIEMPO Y
ENERGÍA?

“ Por eso les digo, no se
preocupen por su vida , qué
comerán o qué beberán; ni

por su cuerpo, qué vestirán.
¿No es la vida más que el

alimento y el cuerpo más que
la ropa?”

Mt 6, 25

WWW.HOLYCROSSRETREAT.ORG (575) 524-3688

https://www.google.com/search?q=holycrosretreat+center&rlz=1C1HKFL_enUS1194US1198&oq=holycrosretreat+center&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIVCAEQLhgNGK8BGMcBGMkDGIAEGI4FMgwIAhAAGA0YkgMYgAQyCwgDEAAYFhgeGJIDMgwIBBAAGA0YgAQYtAcyCQgFEAAYDRiABDIPCAYQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIBxAAGA0YgAQyDAgIEAAYDRiABBi0B9IBCTQxNjNqMGoxNagCCLACAfEFDLS6-22MLAY&sourceid=chrome&source=chrome.rb&ie=UTF-8


“VOLVER A LO
ESENCIAL”  

Vivimos ocupados, acumulando
compromisos, preocupaciones y cosas
que muchas veces terminan
desplazando lo esencial. 
San Francisco de Asís con sencillez,
nos lleva a descubrir la libertad interior
y la capacidad de reconocer lo
verdaderamente necesario.

El Costo de las pláticas
del Día de Recolección
es de $55

***Se requiere el registro previo a
las actividades del día. Usted

puede registrarse por teléfono o
en línea escaneando el siguiente

código:

600 HOLY CROSS RD, MESILLA PARK, NM 88047

Scan

Este día se nos invita a revisar:

¿Qué lugar ocupan Dios, la familia,
los amigos y mi bienestar
personal?
¿Qué cosas me están robando
tiempo y energía?
¿Estoy viviendo según mis valores
o según las expectativas de los
demás?
¿Qué necesito soltar para vivir con
mayor libertad?

SÁBADO 17 DE OCTUBRE 2026
9AM-1PM

HOLY CROSS RETREAT CENTER
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